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»Wohl geformte schlanke
Beine gehoren ja heute mit
zum Schonheitsideal, und
viele meiner Patientinnen lei-
den unter der Form und dem
Aussehen ihrer Beine. Sie
haben Besenreiser und oft
auch Pigmentflecken, die es
bei Venen-Problemen haufig
gibt. Ich nenne das ,buntes
Bein’. Dann gibt es noch das
Problem der saulenahnlichen,
wenig konturierten Beine. Oft
haben diese Frauen einen ganz
schlanken Oberkérper, aber
eine genetisch bedingte
unglnstige Fettverteilung an
den Beinen. Hier lassen sich
mit einer subtilen Fettabsaug-
Technik bessere Proportionen
schaffen. Am Knie, am Unter-
schenkel oder an den Fesseln
wird man oft nur 100 g Fett
oder weniger wegnehmen
missen - und schon macht
sich das optisch positiv
bemerkbar. Wichtig firs gute
Ergebnis ist es, nach dem
Eingriff langer Kompressions-
strumpfhosen zu tragen -
noch festere als die tblichen
Anti-Thrombose-Strimpfe.






